
Beratung

Sie kommen mit Ihren Gefühlen, Sorgen 
und Problemen nicht mehr alleine zu-
recht? 
Gute Freunde und die Familie sind ratlos 
und sollen damit nicht belastet werden. 
Sie müssen aber raus aus dieser Situation. 

Unsere Beratung ist vollkommen un-
verbindlich, kostenlos und auf Wunsch 
anonym.

In Gesprächen können wir mit Ihnen 
herausarbeiten, welchen Hilfebedarf Sie 
für sich sehen und inwieweit wir Ihnen 
weiterhelfen können. 

Wir suchen gemeinsam nach Lösungen 
und weiterführenden Hilfen und vermit-
teln zu geeigneten Stellen. 

Gerne beraten wir auch Sie als Angehörige 
von Betroffenen.

BERATUNG 
FÜR MENSCHEN MIT 

PSYCHISCHEN PROBLEMEN

engagiert - verlässlich - kompetent



Wer ist der VPD (Verbund für psychosoziale 
Dienstleistungen gemeinnützige GmbH)

Wir erarbeiten und erbringen professionelle und 
komplexe Leistungen für Menschen, die aufgrund 
einer Erkrankung oder ihres Alters Unterstützung 
und Hilfen wünschen.

Wir verstehen uns als Alltagsbegleiter.

Wir entwickeln individuell Hilfen, die Ihr Leben 
lebenswert machen.

Wir möchten den Betroffenen mit unseren An-
geboten Gelegenheit geben, ihr tägliches, manch-
mal aussichtslos erscheinendes Labyrinth zu 
verlassen, ein Leben in der eigenen Häuslichkeit 
zu gestalten und neue verlässliche Kontakte zu 
knüpfen.

Als gemeinnützige Einrichtung freuen wir uns 
über jede Spende: 

Stadtsparkasse Langenfeld
BIC: WELADED1LAF
IBAN: DE97375517800000203778

Stand April 2023

Nehmen Sie Kontakt zu uns auf.
Verbund für Psychosoziale 
Dienstleistung gGmbH
Team Beratung
Hitdorfer Str. 10
40764 Langenfeld
Tel. 02173 8931 1022
Mail: beratung@vpd-mettmann.de
Internet: www.vpd-mettmann.de

Oder buchen Sie direkt einen Termin zur 
Beratung über den QR-Code


